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一般社団法人

日本姿勢検定協会
Japan Posture Aptitude Testing Association

姿勢検定試験の受験及び運営規定

日本姿勢検定協会（以下、「本協会」という。）は、姿勢検定試験（以下、「本試験」という。）

の受験手続及び運営に関する規則を次のように定める。

第 1条【基本方針】

附則

第 1条【施行】
本規定は、本サイトにて公示を行った時点で施行されるものとする。

第 2条【改廃権限】
本規定の改廃権限は、本協会に帰属する。

第 3条【裁判管轄】

本規定に関する一切の争訟は、岡山地方裁判所又は岡山簡易裁判所を、専属管轄裁判所とする。

本協会は、本試験の受験手続及び試験の運営について、この規定（以下、「本規定」という。）に
定めるところにより、公正かつ厳正に実施する。

本試験にお申し込みになる場合、本協会は、申込者が本規定に同意いただいたものとみなします。

1.

2.

第 2条【公示方法】
本試験の実施にかかる、日時、検定料、場所等については、姿勢検定ウェブサイト内（以下、本
サイトという。）に掲示する。

第 3条【受験手続】
本試験を受けようとする者は、本ウェブサイト内に掲示された本協会の定める出願期間内に、本協会
のウェブページより受験申込を行い、かつ、所定の方法により受験料金を払い込まなければならない。
また、受験料金を支払い、当協会より受験票の交付をもって申込が完了したものとします。

第 4条【受験票】（公開会場受験者のみ交付）

本協会は、前項所定の手続が完了したことを確認後、受験票を交付する。

受験者は、交付された受験票を印刷または確認できる状態として、受付時に持参すること。

受験者は、試験当日に顔写真付の身分証明書 ( 運転免許証、学生証、パスポート）、及び、顔写真
付の身分証明書が無い場合は保険証、マイナンバーカード等を持参すること。受験票、身分証明
書と合わせて本人確認を行う。

受験者で、受験票ない場合や身分証明書を忘れた場合は受験できない。

1.

2.

3.

4.

第 5条【書類の処分】
受験申込書及び添付書類は返還を行わず、本協会にて保管後、適切に処分を行う。

第 6条【受験上の遵守事項】

受験者は、本試験の開始 15 分前までに受験会場に入室しなければならない。

受験者が、次の各号に掲げる行為を行った場合は、本試験を受けることができない。

1.

2.

試験を開始する時刻までに受験会場内の試験室に入室しない場合。
但し、開始後、20 分以内に入室した場合には、試験監督官の判断により、
本試験の受験を認める場合がある。

試験監督官若しくは職員の承認を受けないで試験室から退出した場合。

（1）

（2）

受験者は、本規程、受験上の注意等及び、本協会の職員、試験監督官の指示を守らなければな
らない。

3.

第 7条【不正行為等】

物音を立てたり、声を出す等、他の受験者の受験を妨害する行為を行った場合。

携帯電話を使用した場合。

受験票を提示できない場合。

カンニング行為等の不正な方法により解答したものと、試験監督官が判断した場合。

その他、本試験の進行を妨げ、他の受験者に迷惑をかける行為を行った場合。

（1）

（2）

（3）

（4）

（5）

受験者が、本試験中に、次の各号に掲げる行為を行った場合には、これを不正行為とみなす。1.

前項により、不正行為と認められた場合、受験者は、本試験の受験資格を失い、失格とする。

不正行為を繰り返したり、今後も繰り返す蓋然性が高い場合には、本協会の判断により、当該
受験者の受験を受け付けない場合がある。

2.

3.

第 8条【受験料の返還】

受験者が一旦払い込んだ受験料は、天変地異による受験不能の場合を除き、いかなる理由があ
ろうとも返還しない。

受験者が一旦払い込んだ受験料は、いかなる理由があろうとも、次回以降の本検定試験の受験
料として繰り越さない。

1.

2.

第 9条【個人情報】

本協会は、本試験に関する個人情報について、個人情報保護法及び関係諸法令並びに、本協会が別
に定めるプライバシーポリシーに従って、適切に取り扱う。

第 10条【疑義又は本規程に記載のない事項】
本規定に定めのない事項及び疑義の生じたときは、本協会と試験監督官の協議により、その解決に
当たるものとする。

申し込みについて

事前に行うこと

新規登録画面より登録を行い、ご自身の『マイページ』を作成して頂きます。

※『マイページ』では、受験者へのお知らせや、お得な情報を配信いたします。また、『マイページ』に
ご登録して頂かないと、姿勢診断士 5級の試験を受けて頂くことができません。

① TOP 画面の右上や、各新規登録と記載のリンクをクリック。

② 『新規登録フォーム』にて氏名（必須）(※フリガナはカタカナで入力）・メールアドレス（必須）

・パスワード（必須）・受付コード ( 任意 )(※受付コードが無い場合は入力をしない ) を入力します。
※氏名は認定証・合格証書のお名前欄に記載させて頂きます。その他個人情報の取り扱いについては、
個人情報保護法と本協会のプライバシーポリシーに基づき利用いたします。

③ 『個人情報お取り扱いについてプライバシーポリシーに同意する』のプライバシーポ

リシーをご確認の上、チェックボックスにチェックを入れ『入力確認画面へ』をクリッ

クし先に進みます。

④ 内容確認後、送信ボタンをクリックで、仮登録となります。ご登録頂いたメールアド

レスに当協会から登録メールが配信されており、メール内の指定URL をクリックする

と本登録となります。以後『ログイン』から『マイページ』にアクセスが可能です。

※当協会からのメールアドレスが取得できるように各種設定してください。

　

５級受験の流れ

② 試験解答はランダム出題で 10 問、10 問中 7問正解で合格となります。

試験後直ちに採点され、合否通知画面が表示されるとともにご登録いただいている

メールアドレスにも合否通知が配信されます。

③ 『マイページ』にて現在受験者の状況を確認することができます。また、次級のご案

内や参考書のご案内、合格者には合格証書・認定証の購入申し込みが可能です。

5級の試験は、何度でも受験可能です。

５級の試験はWEB受験のみとなります。

① サイト内の５級受験各ご案内からテスト画面へ。(※登録いただいていない方はユーザー

新規登録が必要です。またログインした状態で受験してください。)

4 級以上各級の受験の流れ

② 申し込み後、弊協会より入金に関して登録いただいたメールアドレスにご連絡いたします。
※お支払いはWEB ショップより銀行振込・クレジット払いがお選びいただけます。

③ 公式テキストや推奨テキスト、推奨セミナーの受講などで事前学習をしてください。

4 級以上各級は試験会場での受験となります。

① マイページより各級の試験に関しての情報を掲示いたします。応募方法は、会場・日時

等をご確認の上、マイページ内お知らせより 4級試験申込特設ページにアクセスしてい

ただき、上記規約に同意の上申し込みください。

※登録には、氏名、メールアドレス、住所、電話番号、の入力が必要となります。

④ 試験当日、直前勉強会+試験（筆記+実技）の受講・受験。

⑤ 約１ヵ月後郵送にて合否通知をいたします。

※合格者には合格証書・認定証を同封いたします。

※３級受験に関して、姿勢調整師資格取得者は一部試験免除が適用されます。
（姿勢調整師資格は一般社団法人 日本姿勢科学学会発行資格です。）

2016/08/24 改定

2016/02/10 施行


